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Realitat virtual
T’atreveixes a provar-la?



A través de la realitat virtual posem els empresaris i 
equips directius en situacions de risc laboral simulat 
per sensibilitzar-los en matèria preventiva.

Per què aplicar-la a la prevenció?

És una representació d'objectes i situacions 
mitjançant la tecnologia de simulació 3D.

Aquesta immersió en nous escenaris creats en 3D  
ens permet una sensibilització d’un nivell més alt.

Què és la realitat virtual?

Com a empresari o responsable de prevenció de la 
teva empresa pots accedir a aquests continguts a 
través de la nostra pàgina web 
https://prevencion.asepeyo.es/ o posan-te en 
contacte amb els nostres consultors de prevenció i 
amb els directors dels centres assistencials.

Com apuntar-se a una experiència 3D?



Situació: inspecciona treballs en una obra 
de construcció

Intensitat:

Orientat a: sector construcció

Seguretat en obres de construcció



Situació: treballar sota molta pressió en 
una cuina professional

Intensitat:

Orientat a: sector serveis i empreses amb 
una càrrega de treball alta

Riscos psicosocials

Situació: accedir a una cornisa d’un 
gratacels durant una emergència

Intensitat:

Orientat a: serveis de manteniment, 
construcció i el sector industrial

Caigudes d’altura



Desplaça’t des de la feina a casa

Intensitat:

Orientat a: tots els sectors

Seguretat vial

Situació: defensa el teu cos lluitant contra 
virus, fongs i bactèries

Intensitat:

Orientat a: sectors vinculats a la salut

Riscos biològics



Situació: endinsa’t en els pulmons i 
descobreix els efectes del tabac

Intensitat:

Orientat a: tots els sectors

Hàbits saludables - tabac

Situació: viatja al cervell i observa els efectes 
de las drogues a les neurones

Intensitat:

Orientat a: tots els sectors

Hàbits saludables - drogues



Situació: mantingues el teu cor en moviment 
amb l'exercici adequat

Intensitat:

Orientat a: tots els sectors

Hàbits saludables - exercici

Situación: destrueix els aliments menys 
saludables per mantenir la salut

Intensitat:

Orientat a: tots els sectors

Hàbits saludables - alimentació



Situació: actuar en un incendi i evacuar les 
instal·lacions

Intensitat:

Orientat a: tots els sectors

Evacuació en cas d’incendi

Situació: accident en un túnel durant una 
revisió de les instal·lacions de distribució

Intensitat:

Orientat a: serveis de manteniment i 
instal·lacions

Accident en un espai confinat



Situació: viatja per un sistema de distribució 
elèctrica

Intensitat:

Orientat a: tots els sectors

Risc elèctric

Situació: treballar en una planta de muntatge 
amb robots

Intensitat:

Orientat a: sector industrial

Consignació d’energies



Situació: experimenta els efectes d’una 
explosió en una instal·lació industrial

Intensitat:

Orientat a: sector industrial

Explosió industrial

Situació: utilitza extintors  en diferents 
situacions d’incendi

Intensitat:

Orientat a: tots els sectors

Extinció d’incendis



Situació: protegeix els ulls davant la 
projecció de partícules

Intensitat:

Orientat a: tots els sectors

Lesions oculars

Situació: realitza feines de vigilància en una 
empresa de fabricació de joguines

Intensitat:

Orientat a: empreses amb treballs que es 
realitzen en solitari

Treballs en solitari



Situació: realitza treballs de reparació en el 
soterrani d’un edifici

Intensitat:

Orientat a: empreses  que disposen 
d’edificis o instal·lacions amb soterrani

Ventilació i contaminants

Situació: treballa en una cadena de 
muntatge de robots

Intensitat:

Orientat a: sectors productius

Disseny i TME



Situació: realitzar manteniment en el terrat 
d'un edifici

Intensitat:

Orientat a: serveis de manteniment, 
construcció i sector industrial

Treballs en altura

Situació: destruir el pulmó d'una persona 
treballadora exposada a contaminants

Intensitat:

Orientat a: serveis de manteniment, 
instal·lacions, sector construcció

Contaminants en el pulmó



Situació: realitzar activitats crítiques en un 
entorn amb altes distraccions

Intensitat:

Orientat a: tots els sectors

Concentració i sinistralitat laboral

Situació: descobrir com ha evolucionat la 
cultura preventiva en els treballs en altura

Intensitat:

Orientat a: serveis de manteniment, 
construcció i sector industrial

Cultura preventiva en els treballs en altura
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