
Para evitar contagios por Covid-19 

R E C U E R D A

Redistribuye las zonas de trabajoOrganiza y planifica la llegada de
 empresas externas

Mantén distanciamiento 
físico de más de 2 metros 

Controla los recorridos a pie para
 reducir los puntos de encuentro en 

los  espacios compartidos 

Evalúa aumentar la separación entre 
los trabajadores con vidrio de 

plexiglás u otras barreras 

Considera eliminar puertas, mantenerlas 
abiertas o agregar puertas automáticas o 

tiradores de pies  

Comunica información corporativa 
electrónicamente

No compartas herramientas ni instrumentos 
de trabajo a menos que se hayan

 limpiado entre usuarios, y lávate las manos 
después de manipularlos

INDUSTRIA MANUFACTURERA

A
se

pe
yo

, 
M

ut
ua

 C
ol

ab
or

ad
or

a 
co

n 
la

 S
eg

ur
id

ad
 S

oc
ia

l n
º 

15
1

Limpia todas las áreas, como 
mínimo dos veces al día 
(1 al final de la jornada)

Redistribuye los horarios de trabajo, 
escalonando turnos, reuniones, descansos, 
para minimizar el contacto entre personas

Realiza reuniones al aire libre o en grandes áreas 
que permitan el distanciamiento físico y limita el 
acceso a las áreas donde se reúnen las personas 

Utiliza máscaras en espacios donde los 
trabajadores estén cerca unos de otros, 

informándoles sobre su correcta utilización

< 2m >

No te toques los ojos, la nariz ni la 
boca y lávate frecuentemente

 las manos

Estornuda o tose con el antebrazo, o 
en un pañuelo desechable

Si tienes algún síntoma, quédate en 
casa. Avise a tu responsable y al 

Servicio de Prevención
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