
Situaciones de emergencia por riesgo biológico: un 

nuevo desafío para la empresa
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PREVENIR EL CONTAGIO 







Formar al personal expuesto, 
sanitario y no sanitario (higiene 
de manos y respiratoria, 
simulacros).
Establecer / mejorar el registro 
de la enfermedad (exámenes de 
salud específicos, vacunas).
Elaborar/mejorar los protocolos 
de respuesta rápida y de 
comunicación.
Establecer protocolos/vías de 
atención sanitaria y de 
evacuación de los afectados.

EVITAR EL CONTAGIO 










Principios clave para prevenir los 
contagios en la empresa.
Proporcionar información fiable 
sobre la enfermedad.
La ventilación, herramienta 
imprescindible para mejorar el 
aire en los centros de trabajo.
Usar de manera adecuada los 
EPI,s y la importancia de su 
ajuste.
Ayudar a tomar decisiones 
informadas (consultas/exámenes 
de salud, también de nuevos 
tratamientos-vacunas).
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SEGUIR LA ENFERMEDAD 







Ofrecer exámenes de salud 
específicos de reincorporación. 
Guía buenas prácticas riesgos 
psicosociales de la 
reincorporación.
Proporcionar consejo y apoyo 
adecuado, también soporte 
psicológico a los afectados y sus 
familias.
Gestión de la contingencia.
Reevaluar el riesgo y adaptar las 
condiciones de trabajo y/o la 
formación (teletrabajo en solitario: 
buenas prácticas para la 
prevención de riesgos 
psicosociales).

Más allá de la COVID-19

https://www.asepeyo.es/wp-content/uploads/Higiene-manos-ES.pdf
https://www.asepeyo.es/blog/empresa-saludable/debes-saber-sobre-la-vacuna-de-la-covid-19/
https://www.asepeyo.es/blog/seguridad-laboral/8-principios-para-prevenir-la-transmision-de-la-covid-19/
https://prevencion.asepeyo.es/documento/https-prevencion-asepeyo-es-publicada-la-guia-de-buenas-practicas-para-la-ventilacion-de-los-puestos-de-trabajo/
https://prevencion.asepeyo.es/wp-content/uploads/R3E21248-La-importancia-del-ajuste-de-las-mascarillas.pdf
https://www.asepeyo.es/blog/empresa-saludable/la-covid-19-y-la-gripe-vacunate/
https://prevencion.asepeyo.es/wp-content/uploads/R1E20198-GUIA-BUENAS-PRACTICAS-2020-Riesgos-psicosociales-vuelta-al-trabajo.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=SEr3Fhikh5M
https://www.asepeyo.es/blog/empresa-saludable/10-claves-para-una-buena-salud-mental/
https://www.asepeyo.es/duda/contagio-por-covid-accidente-laboral/
https://prevencion.asepeyo.es/teletrabajo-solitario-en-confinamiento-buenas-practicas-para-la-prevencion-de-riesgos-psicosociales/
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