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Los “Articulos técnicos” son documentos centrados monograficamente en un asunto o
aspecto de la prevencion, sobre el cual se versan comentarios, observaciones y apuntes al
objeto de ayudar a clarificar su contenido y orientar a la accion.

Noviembre del 2020

Se indican, a continuacion, algunas de las modificaciones que presenta la Ultima version de la
guia técnica para la evaluacion y prevencion del riesgo eléctrico RD 614/2001 (version de julio
2020 que sustituye a la version de mayo de 2014). Es la tercera revision desde que se publicé la
primera version, en noviembre de 2003. Esta edicion dispone de 86 paginas, la anterior tenia 96.

En general son actualizaciones de normas legales y técnicas que han aparecido des del 2014

e Real Decreto 337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el Reglamento sobre
condiciones técnicas y garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de alta tensiéon y sus
Instrucciones Técnicas Complementarias ITC-RAT 01 a 23.

e Real Decreto 144/2016, de 8 de abril, por el que se establecen los requisitos esenciales de
salud y seguridad exigibles a los aparatos y sistemas de proteccion para su uso en atmosferas
potencialmente explosivas y por el que se modifica el Real Decreto 455/2012, de 5 de marzo,
por el que se establecen las medidas destinadas a reducir la cantidad de vapores de gasolina
emitidos a la atmdsfera durante el repostaje de los vehiculos de motor en las estaciones de
servicio.
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e Real Decreto 187/2016, de 6 de mayo, por el que se regulan las exigencias de seguridad del
material eléctrico destinado a ser utilizado en determinados limites de tension.

e Reglamento (UE) 2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 9 de marzo de 2016,
relativo a los equipos de proteccion individual y por el que se deroga la Directiva 89/686/CEE
del Consejo.

También aprovecha para poner al dia las normas UNE, con la estrategia de no colocar la fecha
de la misma, indicando que considera en vigor la ultima version.

En los comentarios al articulo 1:
e Se afiade un punto 4.(pagina 10 de la nueva guia)

4. En el caso particular de las pequefnas y medianas empresas, ademas de lo anterior, se tendréa
en cuenta lo dispuesto en:

Guia técnica para la integracion de la prevencion de riesgos laborales en el sistema general de
gestion de la empresa

Guia técnica de simplificacion documental (nuevo)

e Elpunto 5 se adapta a la nueva normativa Real Decreto 337/2014, de 9 de mayo, por el que
se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en
instalaciones eléctricas de alta tension y sus Instrucciones Técnicas Complementarias ITC
RAT 01 a 2.

En el articulo 3.
Se afiade a Instalaciones con fines especiales (pagina 13 de la nueva guia)
e |nfraestructura para la recarga de vehiculos eléctricos (ITC-BT-52).

Se afiade normativa posterior a la anterior edicién (pagina 13 de la nueva guia, en el apartado de
ejemplos):

e En emplazamientos donde puedan formarse atmosferas explosivas, la instalacion y los
equipos eléctricos utilizados deben cumplir los requisitos de la ITC-BT-29 del REBT, asi
como el Real Decreto 144/2016, de 8 de abril, por el que se establecen los requisitos
esenciales de salud y seguridad exigibles a los aparatos y sistemas de proteccion para su
uso en atmosferas potencialmente explosivas y por el que se modifica el Real Decreto
455/2012, de 5 de marzo, por el que se establecen las medidas destinadas a reducir la
cantidad de vapores de gasolina emitidos a la atmdsfera durante el repostaje de los
vehiculos de motor en las estaciones de servicio.

o

ASEPEYO


https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2016-4443
https://www.boe.es/doue/2016/081/L00051-00098.pdf
https://www.insst.es/documents/94886/96076/Guia+Simplificacion+Documental/8a94430e-7fd5-4ee4-9928-174a45255eb4
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/guia-tecnica-para-la-integracion-de-la-prevencion-de-riesgos-laborales-en-el-sistema-general-de-gestion-de-la-empresa

Riesgo eléctrico

Puntos 3y 4 del articulo 3. Elimina tablas de inspecciones y revisiones de la anterior guia (pagina
14 de la anterior guia).

INSPECCIONES Y REVISIONES DE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS DE BAJA TENSION

Para las tomas a tierra

Comprobacion inicial y revision, al menos anual,
en la época en la que el terreno esté mas seco,
realizada por personal técnico competente.

Se repararan con caréacter urgente los defectos
encontrados. (ITC-BT-18)

Para las instalaciones siguientes:

Instalaciones industriales que
precisen proyecto (segun ITC-BT-04,
punto 3) con una potencia instalada
superior a 100 kW

Locales de publica concurrencia
Locales con riesgo de incendio o
explosion, clase |, excepto garajes de
menos de 25 plazas

Locales mojados con potencia
instalada superior a 25 kW
Piscinas con potencia instalada

superior a 10 kW

Quiréfanos y salas de intervencion
Instalaciones de alumbrado exterior
con potencia instalada superior a 5
kW

Inspeccion inicial, una vez ejecutadas las
instalaciones, sus ampliaciones o modificaciones
de importancia 'y previamente a @ ser
documentadas ante el érgano competente de la
comunidad auténoma, e inspeccion periddica
cada 5 anos.

Realizada por un “Organismo de Control”
autorizado, el cual emitira un “Certificado de
Inspeccion”. (ITC-BT-05)

En lo referente a la periodicidad de las inspecciones y los agentes que intervienen, las
instalaciones ya existentes antes de la entrada en vigor del Real Decreto 842/2002, de 2 de
agosto (por el que se aprueba el actual REBT), quedan sometidas al mismo régimen, si bien
los requisitos exigibles a dichas instalaciones seran los correspondientes a la reglamentacion

con la que se aprobaron.
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INSPECCIONES Y REVISIONES DE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS DE ALTA TENSION

Para las tomas a tierra

Revision cada 3 afos (MIE —-RAT 13)

En instalaciones eléctricas de mas de
1.000 voltios en corriente alterna

1. Contrato de mantenimiento con empresa

. Inspeccién periédica cada 3 afios por un

En centros de transformacion
constituidos por uno o] mas
transformadores reductores de alta a
baja tension

. Libro de instrucciones de mantenimiento

autorizada (salvo excepciones) (Real Decreto
3275/1982, articulo 12)

Organismo de Control Autorizado (Real
Decreto 3275/1982, articulo 13)

(MIE-RAT 14)
(MIE-RAT 15)

En lineas y otras instalaciones
destinadas al transporte, distribucion vy
suministro de energia eléctrica en AT

. Revisién cada 3 afos, realizada por técnicos

. Inspecciones realizadas por la Comision

. Inspeccion periddica, al menos cada 3 afnos,

titulados, libremente designados por el titular
de la instalacion, quienes rellenaran los
boletines correspondientes (Real Decreto
1955/2000, articulo 163)

Nacional de Energia, mediante procedimiento
reglado, en colaboracién con los servicios
técnicos de la Administracion General del
Estado o de las comunidades autébnomas
donde se ubiguen, en aquellas instalaciones
en que la autorizacion corresponda a la
Administracion General del Estado (Real
Decreto 1955/2000, articulo 164)

por un Organismo de Control Autorizado. Para
lineas de tensiébn nominal no superior a 30 kV,
estas inspecciones se podran sustituir por
revisiones o verificaciones que realicen
técnicos titulados competentes (Real Decreto
223/2008, articulo 21, ITC-LAT 05)

Punto 1 del articulo 4 (pagina 15 de la nueva guia) afiade, al final del mismo:

e Ademés, la evaluacion de riesgos podra determinar que en determinados puestos de trabajo
sea necesaria la presencia de uno o varios recursos preventivos, de acuerdo con el articulo

22 bis del Real Decreto 39/1997.

Anexo |. Definiciones.

Actualiza las normas UNE de las definiciones, en especial en el punto 5 (pagina 21 de la nueva gufa).

AT, BT y tensiones de seguridad.

Elimina el dibujo de la definicion 12.

Trabajo en proximidad (pagina 27 de la antigua gufa)

[ S (omando s eelieniae
o preciskin L sona de trabajs)

[z Dcuiand po s pueda delimitar

Dﬁ\./‘/l./’,,v F con precision La sona de tabajo)

Zomade | | Zosas de trabajoen prosimidad
peligr (sujetas a las restsicesanss do
- acceso del arexo V). Hay que
comirolar que no s sobeepasen
o Hrmites do L 2onas de peligm
dusandc rl!mbup[l‘lr_J

Figura 4. Zonas de proximidad delimitadas por DPROX-1 y DPROX-2
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Riesgo eléctrico .

Anexo Il Trabajos sin tension

Aflade en comentarios generales al anexo (Pagina 28 de la nueva guia). Este proceso puede verse
en el video divulgativo “Riesgo eléctrico: las cinco reglas de oro”, elaborado por el INSST.

En péagina 37 de la nueva guia. Precauciones a tomar en relacion con la puesta a tierra,
actualiza la normativa:

e Atitulo informativo, se transcribe la siguiente informacion extraida de la ITC-RAT 01 del Real
Decreto 337/2014, sobre las posibles tensiones “de contacto” y “de paso” en relacion con la
puesta a tierra.

En la pagina 38 de la nueva guia, el
apartado Tension de paso se ha ampliado,
como consecuencia de la nueva normativa.

En el anexo Trabajos en tension se actualiza la lista de normas técnicas aplicables a los equipos
de trabajo. Cuadro 7 (pagina 54 de la nueva guia).

Normas técnicas aplicables a diversos equipos de trabajo

Utiles aislantes y aislados

e UNE-EN 60900 Trabajos en tension. Herramientas manuales para trabajos en tension hasta
1.000 V en corriente alterna 'y 1.500 V en corriente continua.

e UNE-EN 60832-1 Trabajos en tension. Pértigas aislantes y dispositivos adaptables. Parte 1:
Pértigas aislantes.

e UNE-EN 60832-2 Trabajos en tension. Pértigas aislantes y dispositivos adaptables. Parte 2:
Dispositivos aislantes.

e UNE-EN 61243-3 Trabajos en tension. Detectores de tension. Parte 3: Tipo bipolar para baja
tension.

e UNE-EN 61236 Trabajos en tension. Asientos, abrazaderas de pértigas y sus accesorios.

e UNE-EN 60855 Tubos aislantes rellenos de espuma y barras aislantes macizas para trabajos
en tension.

e UNE-EN 60855-1 Trabajos en tension. Tubos aislantes rellenos de espuma y barras aislantes
macizas. Parte 1: Tubos y barras macizas de seccion circular.

e UNE-EN 61235 Trabajos en tension. Tubos huecos aislantes para trabajos eléctricos.

p
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Dispositivos aislantes

e UNE 204001 Banquetas aislantes para trabajos eléctricos.

e UNE-EN 61478 Trabajos en tension. Escaleras de material aislante.

e UNE-EN 61111 Trabajos en tension. Alfombras eléctricas aislantes.

e UNE-EN 61112 Trabajos en tension. Mantas eléctricas aislantes.

e UNE-EN 61057: 1996. CORR: 2006 Elevadores de brazo aislante utilizados para los trabajos
en tension superior a 1kV en corriente alterna.

e UNE-EN 61057 Trabajos en tension. Dispositivos aislantes aéreos para el montaje en un
chasis.

Accesorios aislantes para el recubrimiento de partes activas

e UNE-EN 61479 Trabajos en tension. Cubiertas flexibles de material aislante para conductores.

e Serie UNE-EN 60454-3 Cintas adhesivas sensibles a la presion para usos eléctricos. Parte 3.
Especificaciones para materiales particulares.

e UNE-EN 60674-1 Especificaciones para peliculas plasticas para usos eléctricos. Parte |.
Definiciones y requisitos generales.

e UNE-EN 61229 Protectores rigidos para trabajos en tensién en instalaciones de corriente
alterna.

Otras normas relacionadas

e UNE-EN 50186-1 Sistemas de limpieza de lineas en tension para instalaciones eléctricas con
tensiones nominales superiores a 1 kV. Parte 1. Condiciones generales.

e UNE-EN 60743 Trabajos en tension. Terminologia para las herramientas, equipos y
dispositivos.

Sustituye al cuadro de la anterior version:

NORMAS TECNICAS APLICABLES A DIVERSOS EQUIPOS DE TRABAJO

Utiles aislantes y aislados

e UNE-EN 60900: 2005. Trabajos en tension. Herramientas manuales para trabajos en
tension hasta 1.000 V en corriente alterna 'y 1.500 V en corriente continua.

e UNE-EN 60832-1:2011. Trabajos en tension. Pértigas aislantes y dispositivos adaptables.
Parte 1. Pértigas aislantes.

e UNE-EN 60832-2:2011.Trabajos en tension. Pértigas aislantes y dispositivos adaptables.
Parte 1. Dispositivos aislantes.

e UNE-EN 61236:1998. Asientos, abrazaderas y accesorios para trabajos en tension.

e UNE-EN 61236:2012. Trabajos en tension. Asientos, abrazaderas de pértigas y sus
accesorios.

e UNE-EN 60855:1998 + Erratum:1999. Tubos aislantes rellenos de espuma y barras
aislantes macizas para trabajos en tension.

e UNE-EN 61235: 1996 + Erratum:1997. Trabajos en tension. Tubos huecos aislantes para
trabajos eléctricos.
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Dispositivos aislantes

e UNE 204001:1999. Banquetas aislantes para trabajos eléctricos.

e UNE-EN 61478:2002 + A1:2004. Trabajos en tension. Escaleras de material aislante.

e UNE-EN 61057:1996 + Corr:2006. Elevadores de brazo aislante utilizados para los trabajos en
tension superior a 1kV en corriente alterna.

Accesorios aislantes para el recubrimiento de partes activas

e UNE-EN 61479:2001 + A1:2002. Trabajos en tension. Cubiertas flexibles de material aislante
para conductores.

e UNE-EN 60674-1:1998 + A1:2002. Especificaciones para peliculas plasticas para usos
eléctricos. Parte |. Definiciones y requisitos generales.

e UNE-EN 61229:1996 + A1:1998 + A2:2003 + Erratum:2007. Protectores rigidos para traba-
jos en tensién en instalaciones de corriente alterna.

Otras normas relacionadas

e UNE-EN 50186-1:1999. Sistemas de limpieza de lineas en tension para instalaciones
eléctricas con tensiones nominales superiores a 1 kV. Parte 1. Condiciones generales.

e UNE-EN 60743:2002 + A1:2009. Trabajos en tension. Terminologia para las herramientas,
equipos y dispositivos.

e UNE 204002:2002 IN. Trabajos en tension. Instalacion de conductores de lineas de
distribucion. Equipos de tendido y accesorios.

En la pagina 55 de la nueva guia actualiza la normativa aplicable a los equipos de protecciéon
individual, en los siguientes parrafos:

e Se actualiza la normativa. Normas de seguridad del producto mediante el cumplimiento del
Reglamento (UE) 2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 9 de marzo de 2016,
relativo a los equipos de proteccioén individual y por el que se deroga la Directiva 89/686/CEE
del Consejo. Esta normativa establece los requisitos a cumplir por los equipos de proteccion
individual desde su disefio y fabricacion hasta su comercializacion, con el fin de garantizar
la seguridad y salud de los usuarios (obligaciones del fabricante).

En el Reglamento (UE) 2016/425/CEE se establecen las condiciones de comercializacion y de
libre circulacion intracomunitaria, asi como los requisitos esenciales de seguridad y salud que
deben cumplir estos equipos para preservar la salud y garantizar la seguridad de los usuarios.
En el Apéndice Il de la anteriormente mencionada Guia técnica para la utilizaciéon por los
trabajadores de equipos de proteccion individual se puede encontrar informacion detallada
respecto a los requisitos técnicos de cumplimiento de este real decreto.

Pagina 56 de la nueva gufa. En las tablas de la nueva edicion aparecen referencias que estaban
en el interior de las antiguas tablas. Actualizacion de tabla Equipos de proteccion individual
frente al choque eléctrico y equipos de proteccion individual frente al arco eléctrico.
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Tabla nueva:

I. Equipos de proteccion individual frente al choque eléctrico

Denominacion

Normas técnicas

Proteccion dieléctrica

aplicables
Casco aislante | UNE-EN 50365 Cascos Vea <1000 V
eléctricamente
dela . Clase 0
electricidad a"?!a”t“?‘s para su
utilizacion en Vce < 1500 V
Clase Vca (kV) Vee (kV)
00 <05 <0,75
Guantes UNE-EN 60903
aislantes para | Trabajos en tension.
. : 0 <1 <15
trabajos Guantes de material
eléctricos aislante
1 <75 < 11,25
2 <17 <255
UNE-EN 60984 3 < 26,5 < 39,75
Manguitos Manguitos de material
aislantes aislante para trabajos
en tension 4 <36 <54
Ropa aislante | YNE-EN 50286 Ropa Clase 00 Vea < 500 V
de la aislante de proteccion
clectricidad para trabajos en
instalaciones de baja Vee <750V
Clase Vca (kV) Vee (kV)
00 <05 <0,75
UNE-EN 50321-1 0 <1 <15
Trabajos en tension.
Calzado y Calzado de proteccion
cubrebotas Hzas prote 1 <75 <11,25
aislantes eléctrica. Parte 1:
Calzado y cubrebotas
aislantes 2 <17 <255
3 < 26,5 -
4 < 36 -
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Riesgo eléctrico .

Tabla nueva

Il. Equipos de proteccidn individual frente al arco eléctrico

Proteccion frente a riesgo térmico y

Denominacién Normas técnicas aplicables otros

Pantalla facial UNE-EN 166. Proteccion individual de los | Las pantallas faciales son los Unicos
ojos. Especificaciones RfUs 03-024.|protectores que ofrecen proteccion
Proteccidon ocular y facial frente al arco|frente a un riesgo derivado de la
eléctrico. Requisitos adicionales electricidad incorporando el requisito de
proteccién contra el arco eléctrico en
cortocircuito.

» Los oculares han de tener una clase
ocular de 2-1, 2 0 3-1, 2.

* El nimero “8” es el simbolo del
marcado que indica solidez frente al arco
eléctrico de cortocircuito.

+ Clase de proteccion frente al riesgo
térmico generado por un arco eléctrico

Guantes de UNE-EN 61482-1-2. Trabajos en tension. | El nivel de proteccion térmica que ofrece
proteccion frente a | Ropa de proteccion contra los peligros | el equipo de proteccion individual puede
los riesgos térmicos |térmicos de un arco eléctrico. Parte 1-2: | ser especificado de dos formas:
derivados de un Métodos de ensayo. Método 2:
arco eléctrico Determinacién de la clase de proteccion | Mediante una clase de proteccion que
contra el arco de los materiales y la ropa | indica el nivel de energia del arco hasta
por medio de un arco dirigido y constrefiido | el que el equipo de proteccion individual
(caja de ensayo) UNE-EN IEC 61482-1-1. | protege:

Trabajos en tension. Ropa de proteccion
contra el riesgo térmico de un arco|+ Clase 1: 1,2 callcm? < ECI < 3,2
eléctrico. Parte 1-1: Métodos de ensayo. | cal/cm2

Método 1: Determinacion de la|- Clase 2: 3,2 callcm? < ECI < 10,1
caracteristica del arco (ELIM, ATPV y/o | cal/cm?

EBT) de materiales y prendas de vestir y de | + Mediante un valor numérico (expresado
proteccion mediante un arco abierto en kJ/m? o cal/cm? ) que describe el
rendimiento protector del equipo ante un
arco.

uljn
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Pagina 57 de la nueva guia. Actualizacion de tabla. Tabla nueva:

lll. Equipos de proteccion individual disipativos de la carga

Denominacién

Normas técnicas aplicables

Propiedades disipativas

Guantes antiestaticos

UNE-EN 16350. Guantes de
proteccion. Propiedades
electrostaticas

Resistencia vertical: (Rv) < 108 Q

Ropa de proteccion antiestatica

UNE-EN 1149-5. Ropa de
proteccion. Propiedades
electrostaticas. Parte 5:
Requisitos de comportamiento de
material y disefio

» Material homogéneo:
Resistencia superficial (Rs) < 2,5-
109 Q

+ Material heterogéneo (por
ejemplo, tejidos de fibras con
alma conductora):

— Tiempo de semidisipacion de
carga (t50%) < 4 s o bien
— Factor de proteccion S > 0,2"

Calzado conductor/ antiestatico

UNE-EN ISO 20345. Equipo de
proteccion individual. Calzado de
seguridad UNE-EN ISO 20346.
Equipo de proteccién personal.
Calzado de proteccién UNE-EN
ISO 20347. Equipo de proteccion
personal. Calzado de trabajo

Dentro de las caracteristicas
adicionales del calzado de
seguridad, trabajo o proteccion,
se pueden encontrar, entre otros,
dos tipos de calzado:

+ Calzado conductor: — Limite
superior de resistencia: 105 Q —
Identificacion en el marcado con
un simbolo C

+ Calzado antiestatico: — Limite de
resistencia> 105y <109 Q. —
Identificacion en el marcado con
un simbolo A. — Valor de
resistencia eléctrica minima frente
al choque eléctrico hasta voltajes
de 250 V

Pagina 57 de la nueva guia: sustitucion de Directiva 89/686/CEE por Reglamento (UE) 2016/425.

En el anexo IV Maniobra, mediciones, ensayos y verificaciones (pagina 62 de la nueva guia), antes:

Ademas, se deberian emplear equipos de proteccion individual adicionales, entre los que se

encuentran los siguientes:

e Pantalla facial.

e Gafas inactinicas (caso de no serlo la pantalla facial).

e (Casco de seguridad.

e Cinturdn de seguridad, si procede.

o
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Riesgo eléctrico .

Ahora:

Ademas, se deberfan emplear equipos de proteccion individual adicionales, entre 1os que se
encuentran los siguientes:

e Gafas o pantalla facial adecuadas al arco eléctrico.

e (Casco de seguridad.

e Arnés o cinturon de seguridad, si procede.

En el anexo VI Trabajos en emplazamientos con el riesgo de incendio o explosion. Electricidad
estatica. (pagina 74 de la nueva guia). Adapta el texto al Real Decreto 337/2014 y Real Decreto
144/2016.

NUEVAS FUENTES DE INFORMACION

En el anexo de fuentes de informacion aparecen, entre otras, las publicaciones del INSST
afadidas a la guia:

NTP 904. Arco eléctrico: estimacion de la energia calorifica incidente sobre un trabajador.

NTP 957. Arco eléctrico: caso practico de estimacion de la energia calorifica incidente sobre un
trabajador.

NTP 1138. Equipos de proteccion individual disipativos en zonas con riesgo de explosion (1):
criterios generales de seleccion.

NTP 1139. Equipos de proteccion individual disi- pativos en zonas con riesgo de explosion (11):
seleccién, uso y mantenimiento.

Video divulgativo “Riego eléctrico: las cinco reglas de oro”.
Triptico: “Con paso firme” (Calzado de proteccion frente al riesgo eléctrico).
DD.076. Riesgos debidos a la electricidad estatica. Cantalejo, M. (2015).

Guia para la gestion preventiva de las instalaciones de los lugares de trabajo (2019).
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