BLOQUE 2: RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS
2.5 Riesgos asociados a condiciones climaticas

RIESGOS ASOCIADOS A CONDICIONES CLIMATICAS

La mayor parte de los trabajos verticales se realizan en el exterior o a la intemperie, por lo que
las condiciones climaticas (viento, lluvia, frio, calor, hielo, humedad, etc.), existentes pueden
convertirse en un riesgo para la seguridad y salud de los trabajadores verticales. Pero también,
puedenrealizarse trabajos verticales en interiores de instalaciones, edificaciones o construcciones,
como por ejemplo en camaras frigorificas, hornos industriales, etc., que haran necesaria la
adopcion de medidas de prevencion para evitar riesgos en la salud de los trabajadores verticales.

Las principales causas, entre otras, que pueden convertir las condiciones climaticas en un riesgo
para la seguridad y salud de los trabajadores verticales son:

* |ncumplimiento de los procedimientos de trabajo y seguridad, en cuanto a la suspension
o paralizacion temporal, o finalizaciéon de los trabajos en situaciones de climaticas o
meteorologicas adversas.

= Falta de formacion e informacion a los trabajadores.

MEDIDAS PREVENTIVAS

INCUMPLIMIENTO DE LOS PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO Y
SEGURIDAD, EN CUANTO A LA SUSPENSION DE LOS TRABAJOS EN
SITUACIONES DE CLIMATICAS O METEOROLOGICAS ADVERSAS

En la ejecucion de trabajos verticales las condiciones climaticas y meteorolégicas pueden afectar
a la seguridad y salud de los trabajadores verticales. En la correspondiente documentacién de la
obra, en funcién de sus condiciones y caracteristicas, deben evaluarse los riesgos que puedan

afectar a la seguridad y salud del trabajador vertical, entre los que deben estar los relativos a las
condiciones ambientales y climaticas.
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Dependiendo de lo zona geografica, la adopcion de medidas de prevencion y seguridad ante las
condiciones climaticas existentes en ella, seran totalmente diferentes.

Los trabajadores verticales deberan utilizar diferentes equipos de proteccién, por ejemplo en
zonas de mucho sol, los trabajadores deben usar gafas de sol, crema protectora, tener a mano
suficiente agua para hidratarse, ropa de trabajo transpirable, etc. En otras zonas estos equipos
No seran necesarios pero si otros, para resguardarse de la lluvia y/o soportar el frio.

Como se indicaba anteriormente, puede ocurrir que los trabajos verticales tengan que ejecutarse
en el interior de instalaciones, edificaciones, construcciones, etc., donde estan presentes
condiciones climaticas adversas, como calory frio principalmente. En estos casos, los trabajadores
deben igualmente estar equipados de los equipos de proteccion necesarios y adecuados para
trabajar en estos entornos.

Todas estas medidas deben ir encaminadas a trabajar con la mayor seguridad posible, de tal
manera que cuando existan dudas razonables de que esta puede estar comprometida ante la
existencia o aparicion de condiciones climaticas adversas, se debe proceder a la paralizacién o
suspension temporal o incluso total de los trabajos por un tiempo determinado.

En la actualidad no existen pautas o recomendaciones concretas a la hora de adoptar medidas
de paralizacion o suspension de los trabajos, pero podemos establecer como Pauta General
que cuando las condiciones climatologicas sean desfavorables (lluvia, nieve o viento fuerte), se
evitara la realizacion de trabajos en altura y también verticales. Algunos sectores industriales
tiene establecida tablas de medicidn de vientos y temperaturas, de tal manera que cuando
determinados valores se superan se deben establecer pausas de trabajo, cambio de trabajadores,
o incluso la paralizacion de los trabajos.

Existe diferente normativa y legislacion que determinan que los trabajos en altura solamente
podran ejecutarse cuando no se ponga en riesgo la seguridad y salud de los trabajadores. Cuando
sea absolutamente necesario realizar tareas en altura y vertical, en condiciones desfavorables,
se extremaran las precauciones, limitando el tiempo de trabajo a lo realmente imprescindible.
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FALTA DE FORMACION E INFORMACION A LOS TRABAJADORES

Los trabajadores verticales deberan ser informados de los riegos inherentes a la actividad, y los
relativos a las tareas y trabajos que realizan.

Ademas deberan recibir y tener la correspondiente formacion en materia de prevencién de riesgos
laborales como exige la normativa correspondiente.

Igualmente el trabajador vertical debera tener la formacion en técnicas de trabajos verticales de
conformidad con lo dispuesto en el RD 2177/2004 sobre la utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo para ejecutar trabajos temporales en altura. Formacion adecuada y especifica
en base a las operaciones previstas, en particular y relacionado con este riesgo de condiciones
climaticas adversas con:

= Las técnicas para la progresion mediante cuerdas y sobre estructuras.

» Los sistemas de sujecion.

» Los sistemas anticaidas.

= Las técnicas de salvamento de personas accidentadas en suspension de cuerdas.

» Las medidas de seguridad ante condiciones meteoroldgicas que puedan afectar a la seguridad.

» Las técnicas seguras de manipulacién de cargas en altura.
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